
 Svenska Styrkelyft Förbundet Arrangör:                   Borlänge AK
 Adress:                      Skutvägen 11 
 Detta protokoll skall skickas in till SSF inom en vecka. Lyft med minus före är underkänt Postadress:          784 77 Borlänge 
 Lic. nr. Vikt Klass  Namn  Klubb Knäböj Bänkpress Marklyft                  Poäng 
   1  2  3 godk 1 2 3 godk 1 2 3 godk Totalt Plac. 
 840131 50,50 52,0 Jenny Thorell BAK 85,0 92,5 -100,0 92,5 -40,0 -45,0 -45,0 0,0 85,0 92,5 100,0 100,0 192,5 1 245,437 
 620620 58,25 60,0 Lotta Larsson BAK 0,0 0,0 0,0 0,0 60,0 -65,5 67,5 67,5 0,0 0,0 0,0 0,0 67,5 1 76,957 
 801231 67,40 67,5 Lena Tjäder DAK 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 -105,0 -105,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 1 102,170 
 900118 74,05 75,0 Malin Sundberg BAK 0,0 0,0 0,0 0,0 -35,0 -40,0 40,0 40,0 0,0 0,0 0,0 0,0 40,0 1 38,316 
 740708 99,50 82,5+ Sandra Lönn BAK 0,0 0,0 0,0 0,0 160,0 170,0 -180,0 170,0 0,0 0,0 0,0 0,0 170,0 1 141,746 
 910725 55,75 56,0 David Forslund BAK 0,0 0,0 0,0 0,0 60,0 67,5 -72,5 67,5 0,0 0,0 0,0 0,0 67,5 1 61,661 
 900221 59,55 60,0 Johan Nilsson SAK 100,0 115,0 130,0 130,0 70,0 87,5 90,0 90,0 100,0 120,0 135,0 135,0 355,0 1 304,625 
 520216 67,45 67,5 Mats Nilsson DAK 0,0 0,0 0,0 0,0 120,0 125,0 -130,0 125,0 0,0 0,0 0,0 0,0 125,0 1 96,375 
 860522 72,50 75,0 Christer Johansson BAK -175,0 175,0 -190,0 175,0 -150,0 -150,0 150,0 150,0 180,0 190,0 200,0 200,0 525,0 1 383,250 
 820814 72,45 75,0 Christian Hedman BAK 0,0 0,0 0,0 0,0 195,0 -205,0 -205,0 195,0 0,0 0,0 0,0 0,0 195,0 2 142,350 
 590217 74,00 75,0 Pekka Kihlström SUAK 0,0 0,0 0,0 0,0 160,0 167,5 172,5 172,5 0,0 0,0 0,0 0,0 172,5 3 124,079 
 910327 73,60 75,0 Albin Wiklund BAK 0,0 0,0 0,0 0,0 72,5 75,0 -80,0 75,0 0,0 0,0 0,0 0,0 75,0 4 54,158 
 680215 80,70 82,5 Lars Nordahl BAK 220,0 230,0 -240,0 230,0 125,0 -135,0 135,0 135,0 235,0 250,0 -255,0 250,0 615,0 1 417,585 
 540720 77,40 82,5 Tapio Paajanen BAK 200,0 230,0 -240,0 230,0 125,0 135,0 -140,0 135,0 200,0 -220,0 230,0 230,0 595,0 2 415,012 
 740504 78,20 82,5 Ove Östby BAK 180,0 190,0 200,0 200,0 175,0 182,5 -190,0 182,5 175,0 185,0 190,0 190,0 572,5 3 396,571 
 791204 82,10 82,5 Roger Fors SAK 0,0 0,0 0,0 0,0 -170,0 170,0 185,5 185,0 0,0 0,0 0,0 0,0 185,0 4 124,301 
 850308 77,50 82,5 Andreas Perden BAK 0,0 0,0 0,0 0,0 165,0 170,0 -177,5 170,0 0,0 0,0 0,0 0,0 170,0 5 118,473 
 881119 78,20 82,5 Mikael Hellström DAK 0,0 0,0 0,0 0,0 145,0 160,0 -170,0 160,0 0,0 0,0 0,0 0,0 160,0 6 110,832 
 570923 80,20 82,5 Robert Thorell BAK 0,0 0,0 0,0 0,0 -130,0 130,0 140,0 140,0 0,0 0,0 0,0 0,0 140,0 7 95,424 
 850903 76,30 82,5 Lars Lenholm BAK 0,0 0,0 0,0 0,0 -120,0 -120,0 120,0 120,0 0,0 0,0 0,0 0,0 120,0 8 84,504 
 870523 81,75 82,5 Erik Tynell LSK 0,0 0,0 0,0 0,0 90,0 100,0 110,0 110,0 0,0 0,0 0,0 0,0 110,0 9 74,074 
 910124 78,55 82,5 Martin Hedberg LSK 0,0 0,0 0,0 0,0 65,0 -72,5 -72,5 65,0 0,0 0,0 0,0 0,0 65,0 10 44,883 
 680910 88,15 90,0 Jens Hammarsten SAK 180,0 195,0 207,5 207,5 140,0 150,0 155,0 155,0 180,0 200,0 215,0 215,0 577,5 1 372,545 
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 650221 88,95 90,0 Mikael Folkesson BAK 0,0 0,0 0,0 0,0 185,0 -195,0 195,0 195,0 0,0 0,0 0,0 0,0 195,0 2 125,209 
 570116 88,80 90,0 Bebo Olans BAK 0,0 0,0 0,0 0,0 170,0 -175,0 -175,0 170,0 0,0 0,0 0,0 0,0 170,0 3 109,276 
 570207 89,00 90,0 Tommy Hellström DAK 0,0 0,0 0,0 0,0 147,5 -155,0 -155,0 147,5 0,0 0,0 0,0 0,0 147,5 4 94,710 
 861125 89,40 90,0 Jonas Alsèn BAK 0,0 0,0 0,0 0,0 -142,5 -142,5 -147,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 5 0,000 
 620108 91,65 100,0 Jan Fahlstedt BAK 165,0 -175,0 -180,0 165,0 100,0 110,0 -120,0 110,0 170,0 180,0 -190,0 180,0 455,0 1 287,787 
 601123 93,55 100,0 Thomas Ahl BAK 0,0 0,0 0,0 0,0 220,0 -227,5 227,5 227,5 0,0 0,0 0,0 0,0 227,5 2 142,483 
 600128 96,75 100,0 Michael Vourisalo BAK 0,0 0,0 0,0 0,0 180,0 190,0 200,0 200,0 0,0 0,0 0,0 0,0 200,0 3 123,380 
 780429 93,75 100,0 Ronny Vestlin DAK 0,0 0,0 0,0 0,0 185,0 -200,0 -200,0 185,0 0,0 0,0 0,0 0,0 185,0 4 115,754 
 850218 99,10 100,0 Mattias Sundin DAK 0,0 0,0 0,0 0,0 150,0 -160,0 -165,0 150,0 0,0 0,0 0,0 0,0 150,0 5 91,620 
 881004 90,45 100,0 Simon Östling DAK 0,0 0,0 0,0 0,0 125,0 130,0 -135,0 130,0 0,0 0,0 0,0 0,0 130,0 6 82,758 
 710115 95,80 100,0 Mats-Olov Gustavsson LSK 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 -110,0 110,0 110,0 0,0 0,0 0,0 0,0 110,0 7 68,167 
 670918 94,95 100,0 Micael Hedberg LSK 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 -105,0 105,0 105,0 0,0 0,0 0,0 0,0 105,0 8 65,310 
 570607 94,50 100,0 Tommy Gelhaar SAK 0,0 0,0 0,0 0,0 -180,0 -180,0 -180,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9 0,000 
 630701 106,50 110,0 Bosse Johansson BAK 230,0 240,0 250,0 250,0 170,0 180,0 -190,0 180,0 220,0 -230,0 -230,0 220,0 650,0 1 386,490 
 510313 109,75 110,0 S-E Wallin SAK -190,0 -190,0 190,0 190,0 140,0 -150,0 -150,0 140,0 190,0 215,0 0,0 215,0 545,0 2 320,896 
 830521 101,95 110,0 Mikael Östlund DAK -220,0 -220,0 0,0 0,0 140,0 150,0 160,0 160,0 0,0 0,0 0,0 0,0 160,0 3 96,624 
 650422 102,50 110,0 Mikael Aronsson BAK 0,0 0,0 0,0 0,0 -160,0 -160,0 160,0 160,0 0,0 0,0 0,0 0,0 160,0 4 96,448 
 530321 115,55 125,0 Anders Georgson BAK 200,0 220,0 -240,0 220,0 160,0 175,0 185,0 185,0 200,0 230,0 -240,0 230,0 635,0 1 368,490 
 720321 114,30 125,0 Jens Langörgen BAK 0,0 0,0 0,0 0,0 225,0 -232,5 -235,0 225,0 0,0 0,0 0,0 0,0 225,0 2 130,950 
 750821 114,45 125,0 L-G Brattlöf BAK 0,0 0,0 0,0 0,0 220,0 -230,0 -230,0 220,0 0,0 0,0 0,0 0,0 220,0 3 127,974 
 801029 114,80 125,0 Erik Wallin SAK 0,0 0,0 0,0 0,0 170,0 175,0 -177,5 175,0 0,0 0,0 0,0 0,0 175,0 4 101,728 
 631002 111,25 125,0 Mats Heberg LSK 0,0 0,0 0,0 0,0 -120,0 130,0 140,0 140,0 0,0 0,0 0,0 0,0 140,0 5 82,096 
 860809 182,45 125+ Alexander Johansson BAK 245,0 -277,5 -277,5 245,0 210,0 220,0 -225,0 220,0 220,0 -225,0 225,0 225,0 690,0 1 370,530 
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 721213 137,15 125+ Marcus Norgren DAK -200,0 200,0 -210,0 200,0 130,0 140,0 145,0 145,0 220,0 230,0 -235,0 230,0 575,0 2 322,288 
 690324 128,00 125+ Conny Borg SAK 0,0 0,0 0,0 0,0 -205,0 -205,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3 0,000 
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